KINDERTAGESSTATTE TAKA-TUKA-LAND

Speiseplan ,.Zwergeninsel*

02.03. - 06.03.2026

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

Linseneintopf mit Kartoffelwiirfeln, Karotten, Sellerie und Rauchfleisch, dazu Landbrot, Dessert (2,3,Aw,Ar,G,)

Roster mit BratensolRe, Sauerkraut, dazu Salzkartoffeln und frischer Salat (2,3,Aw,J)
Backfisch mit fruchtiger TomatensoRRe, dazu Gemusereis (Karotten, Mais, Erbsen) und frisches Obst (Aw,C,D)

Kochklops in KrautersoRe mit Kaisergemuse (Blumenkohl, Karotten, Broccoli), dazu Salzkartoffeln und Dessert (Aw,C,G,J)

Gabelspaghetti mit Champignonrahmsol3e, dazu geriebener Kase und frisches Obst (Aw,G,I)

09.03. - 13.03.2026

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

Bunte Spirelli mit SoRe a la Napoli, dazu geriebener Kase und frisches Obst (Aw,G,I)

Gekochte Eier in SenfsoRe mit Karottengemise, dazu Salzkartoffeln und Dessert (3,Aw,C,G,1,J)

Schweineschnitzel mit Bratensol3e, ButtergemUse (Karotten, Mais, Erbsen), dazu Salzkartoffeln und Kompott (Aw,C)
Szegediner Gulasch (Schweinefleisch mit Sauerkraut) mit béhmischen Knddel, dazu frisches Obst (2,3,Aw,C,G)

Kartoffelsuppe mit Sellerie, Méhren und Wienerscheiben, dazu Landbrot und frischer Salat (2,3,Aw,Ar,l1,J)

16.03. - 20.03.2026

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

Wirstchengulasch mit Kartoffelplree, dazu Fruchtjoghurt (2,3,8,9,Aw,G,J)

Gyros-Pfanne mit schwabischen Spatzle, dazu frisches Obst (Aw,C,G)

Frikadelle mit Spinat, dazu Salzkartoffeln und frischer Salat (Aw,C,1,J)

Spirelli mit Jagdwurst-TomatensoR3e, dazu geriebener Kase und frisches Obst (2,3,Aw,G,1,J)

Hahnchenfilet -natur- mit Ratatouille, dazu Reis und frischer Salat (Aw,I)

23.03. - 27.03.2026

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

Feines Eierfrikassee mit Karotten und Erbsen, dazu Salzkartoffeln, frisches Obst (3,Aw,C,G,J)

Gabelspaghetti mit Tomaten-Schinkensol3e, dazu geriebener Kase und Apfelmus (2,3,Aw,G,1,J)

Gefligelnuggets mit fruchtiger Tomaten-Mangosofie, dazu Gemusereis (Karotten, Erbsen) und frischer Salat (Aw,C)
Hahnchenschnitzel mit BratensolRe, Karottengemuse, dazu Salzkartoffeln und frisches Obst (Aw,C,G)

Spirelli mit Tomatensofie und Putenfleischkldé3chen, dazu geriebener Kase und Dessert (Aw,C,G,)

Legenden

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 mit Phosphat, 6 mit SGBungsmittel, 7 mit Starke, 8 mit Emulgatoren,

9 mit Verdickungs-, Gelier- und Feuchthaltemittel, S Schweinefleisch, R Rindfleisch, KI Knoblauch

Allergene
A Gluten (glutenhaltiges Getreide = Weizen, Roggen, Hafer, Gerste, Griinkern), Aw Weizen, Ar Roggen, Ag Gerste, Ah Hafer, Ak Griinkern,

Ad Dinkel, B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E Erdniisse, F Soja, G Milch (einschlieBlich Laktose), H Schalenfriichte (Mandeln, Hasel-, Wal-, Peka-, Para, Macadamianiisse, Cashewkerne, Pistazien),

1 Sellerie, J Senf, K Sesam, L Lupine, M Weichtiere, N Sulfite (in einer Konzentration von 10 mg / Kg bzw. 10 mg /L)
Sowie daraus hergestellte Erzeugnisse.






