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KINDERTAGESSTATTE TAKA-TUKA-LAND

Speiseplan ,Kindergarten’

25.11. - 29.11.2024

Montag: Milchreis mit Zucker und Zimt, dazu Kompott (6,G)

Dienstag: Eieromelett mit Spinat, dazu Salzkartoffeln, Obst (Aw,C,G)

Mittwoch:  Spirelli mit Frischkase-KrautersoRe, Quarkspeise (Aw,G, )

Donnerstag: Jagerschnitzel mit Buttergemuse, Salzkartoffeln, Obst (2,3,Aw,G,J)

Freitag: Kartoffelsuppe mit Sellerie, Wiener-Wurstchen-Scheiben, Landbrot, Obst (2,3,Aw,Ar,l,J)

02.12. - 06.12.2024

Montag: Feines Huhnerfrikassee mit Erbsen und Karotten, Reis, Obst (Aw,G)
Dienstag: Fischschnitte vom Seelachs mit Dillrahmsol3e, Gemusereis, Salat (Aw,C,D,G)
Mittwoch:  GrieR-Gemisesuppe, zwei Pancakes mit Apfelmus (3,Aw,C,G)

Donnerstag: Grielflammerie mit warmer Erdbeersole, Obst (1,Aw,G)

Freitag: Kochklops in Krautersole, Kaisergemuse, Salzkartoffeln, Obst (Aw,C,G,J)

09.12. - 13.12.2024

Montag: Gabelspaghetti mit Wirstchengulasch, gerieb. Kase, Dessert (2,3,Aw,G,J)
Dienstag: Seelachswirfel mit Ratatouille, dazu Kartoffelpiree, Obst (3,8,9,Aw,D,G)
Mittwoch:  Currywurst mit Krauterkartoffelpiree, Obst (3,8,9,G)

Donnerstag: Bauernroulade mit Spinat, Salzkartoffeln, Salat (Aw,C,G,I,J)

Freitag: Champignon-Gemdusepfanne, dazu Rostitaler, Dessert (Aw,G, )

16.12. - 20.12.2024

Montag: Hahnchennuggets mit fruchtiger Tomaten-Mangosolie, Gemisereis, Kompott (Aw,C)
Dienstag: Fischstabchen mit Zitronen-Buttersolde, Kartoffelpuree, Salat (3,8,9,Aw,C,G,D,I)
Mittwoch: Gulasch nach Sauerbratenart mit Rotkohl, bohmische Knodel, Obst

Donnerstag: Blumenkohlcremsuppe, zwei Quarkkeulchen mit Apfelmus (2,3,6,Aw,C,G)

Freitag: Hoérnchennudeln mit Jagdwurst-Tomatensole, gerieb. Kase, Salat (2,3,Aw,G,J)

Legenden
1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 mit Phosphat, 6 mit StiBungsmittel, 7 mit Starke, 8 mit Emulgatoren,
9 mit Verdickungs-, Gelier- und Feuchthaltemittel, S Schweinefleisch, R Rindfleisch, KI Knoblauch

Allergene
A Gluten (glutenhaltiges Getreide = Weizen, Roggen, Hafer, Gerste, Griinkern), Aw Weizen, Ar Roggen, Ag Gerste, Ah Hafer, Ak Griinkern,
Ad Dinkel, B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E Erdniisse, F Soja, G Milch (einschlieBlich Laktose), H Schalenfriichte (Mandeln, Hasel-, Wal-, Peka-, Para, Macadamianiisse, Cashewkerne, Pistazien),
1 Sellerie, J Senf, K Sesam, L Lupine, M Weichtiere, N Sulfite (in einer Konzentration von 10 mg/ Kg bzw. 10 mg /L)
Sowie daraus hergestellte Erzeugnisse.




